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BEBE MINI JUNIOR TWEEN ADULT

Qu'est-ce que le
Myo Munchee ?

Une habitude simple
aux effets durables

Dans un monde où les aliments sont
mous et les emplois du temps chargés,
beaucoup d'entre nous mâchent moins
que ne l'exige leur développement. Le
Myo Munchee offre une méthode
simple et structurée pour rétablir cette
habitude.

Des bases neurosensorielles apportées par
le BEBE et des premières habitudes de
mastication avec le MINI, jusqu'au soutien
d'une fonction orale saine avec l'ADULT :
chaque Myo Munchee répond aux besoins
d'une étape précise du développement.

Chaque dispositif est fabriqué en silicone
souple de qualité médicale et comporte
de petits picots pour masser délicatement
les gencives. D'autres éléments, comme
les stimulateurs de langue et les
coussinets molaires ajustables,
permettent de l'adapter aux différents
besoins de la gamme.

Ce que cela peut favoriser
De petites habitudes quotidiennes pour des
bienfaits durables

Développer et préserver les
capacités et la coordination

orales
Les lèvres, la langue, les
joues et la mâchoire
apprennent à fonctionner
ensemble lors de la
mastication, de la
déglutition et de la
respiration.

Une meilleure hygiène
bucco-dentaire

L'augmentation du
débit salivaire
favorise la santé des
gencives et
neutralise les
acides.

Favoriser la
respiration nasale

La respiration nasale
joue un rôle essentiel
dans la fonction orale, le
sommeil et le bien-être
au quotidien.

Croissance, alignement et maintien de la
mâchoire

Favorise la croissance et
l'alignement de la mâchoire et
aide à préserver une mâchoire
saine et fonctionnelle tout au
long de la vie.

Une meilleure fonction
orale

Favorise les muscles
nécessaires à une
position idéale de la
langue, à la
déglutition, à la force
des lèvres et à la
stabilité de la
mâchoire.

Mâcher
10 minutes

par jour pour
des bienfaits

durables



0
5

10
15

20
25

30
35

40
45

50

www.myomunchee.com

BEBE

MINI

JUNIOR

TWEEN

ADULT

30-35mm

33-37mm

36-40mm

2026 ©Myo Munchee Operations Pty Ltd

Le Myo Munchee s'intègre à un programme de soins personnalisé pouvant inclure une évaluation, des conseils
et un traitement par un praticien Myo Munchee certifié.
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Bébés et enfants

En savoir plus ?
Scannez le code pour en savoir
plus
sur votre âge et votre stade de
développement.

Retrouvez-nous :
@MyoMunchee

GAMME

6-18 mois

Selon l'âge*

18 mois - 4 ans

Selon l'âge*

4-8 ans

8-14 ans et adultes
à mâchoire étroite

14 ans et +

Une approche globale de vos symptômes
Un accompagnement personnalisé commence par la compréhension de vos besoins

Quel Myo Munchee convient à votre stade de développement ?
Demandez conseil à votre praticien pour choisir le modèle adapté ou consultez le guide ci-dessous

Adolescents et adultes

Respiration buccale
Alimentation désordonnée ou sélective
Poussée linguale
Succion du pouce ou de la tétine
Difficultés à avaler
Congestion nasale ou sinusale persistante
Infections récurrentes de l'oreille
Amygdales/adénoïdes gonflées ou enflammées
Bouche ouverte au repos
Salivation excessive
Retard du développement de la parole
Difficultés à produire certains sons
Difficultés avec les textures alimentaires
Problèmes d'attention, de comportement
ou de régulation pendant la journée
TDA/TDAH
Énurésie nocturne

Grincement des dents
Inconfort de l'ATM
Craquements ou blocage de la mâchoire
Dents mal alignées ou encombrées
Asymétrie de la mâchoire ou du visage
Respiration buccale
Faible tonus musculaire oral
Supraclusion / sous-occlusion / occlusion croisée
Ronflement
Sommeil perturbé
Réveil avec fatigue
Mauvaise coordination des lèvres,
de la langue ou de la mâchoire
TDA/TDAH
Allergies chroniques

Pour mesurer la largeur intercanine,
mesurez en ligne droite la distance entre
les pointes des deux canines supérieures.

Le Myo Munchee BEBE est conçu pour les tout premiers stades
du développement. Entre 4 et 6 mois, il doit être utilisé
uniquement sous la supervision d'un praticien.


